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Vous recherchez une administration francophone lors de votre voyage ou votre installation au Panama ? Plusieurs services sont
présents dans le pays

En bref : Située sur la place de France, au cœur du Casco Antiguo ou Viejo à Panama City, l’Ambassade de France est disponible
pour vous aider dans certaines gestions administratives. Pour les francophones non français (Canadiens, Suisses, Belges, entre
autres), vous trouverez également votre ambassade ou consulat en cas de besoin dans la capitale.

Historiquement, la France et le Panama ont une histoire commune, celle de la construction du Canal de Panama, initiée par le
diplomate et ingénieur Ferdinand de Lesseps en 1881. Ce projet d’ingénierie ambitieux a été l’un des plus difficiles jamais
entrepris à cette époque et coûta la vie de plus de 5 600 ouvriers français (25 000 toutes nationalités selon les chiffres très
discutés).

En mémoire aux citoyens morts au service du Canal, l’Ambassade de France est plus que jamais présente pour rendre service
aux Français résidents et voyageurs de passage sur l’isthme de Panama.

Une représentation francophone : l'Ambassade de France au Panama

Située dans le quartier du Casco Viejo sur la place de France, l’Ambassade de France au Panama est la représentation
diplomatique de la République française auprès de la République du Panama avec à sa tête un ambassadeur.

Généralement ouverte du lundi au vendredi, l’Ambassade de la République de France accueille
une section consulaire et propose différents services, sur rendez-vous, aux citoyens français
résidant au Panama ainsi qu’aux voyageurs de passage, tels que : l’inscription aux registres des
français, l’établissement d’actes administratifs et de l'état civil, la délivrance de certificats et de
passeports, la gestion du droit de vote et des élections. 

C’est aussi un appui non négligeable pour la gestion des affaires sociales, pour les conseils aux
familles et également en cas d’urgence ou de difficultés : perte ou vol de documents, cas de
rapatriements comme lors du coronavirus et autres informations diplomatiques parfois pour les
voyageurs. 

A défaut de ne pas avoir de formalités administratives ou de situation d’urgence à notifier auprès
de l’Ambassade de France au Panama, nous vous recommandons une virée en ces lieux dans le
Casco Antiguo ou Viejo. Idéalement située dans le vieux quartier de Panama City, et dans une
belle bâtisse ancienne, l’ambassade donne une vue panoramique sur la ville : depuis les quartiers
récents et leurs hautes tours à l’horizon jusqu’au pont des Amériques et les machineries du Canal de Panama en arrière-plan.
Une réelle carte postale à apprécier depuis la place de France où se tient la statue de Ferdinand de Lesseps en la mémoire de
l’époque de la construction du Canal. Demandez à l’équipe ToutPanama lors du briefing à votre arrivée comment vous y rendre
facilement et les différents centres d’intérêts du Casco Viejo.

Une communauté francophone étendue au Panama

Le Panama a vu sa communauté francophone s’étendre au fil des années depuis la construction du Canal de Panama entre 1881
et 1914. Au cours de cette période, plus de 40 000 personnes ont participé au projet dont de nombreux Français de métropole ou
des Antilles et bien entendu de nombreux Panaméens.

Aujourd’hui, les ressortissants francophones sont attirés par la qualité de vie au Panama, pour la gestion d’un nouveau projet
professionnel (startups, hôteliers, restaurants, traiteurs) ou encore pour une expatriation de quelques années mandatée par une
entreprise multinationale. Certains décident même de finir des jours heureux sur l’isthme de Panama en y passant une retraite
paisible. Vivre au Panama, être résident pour un temps ou pour une longue durée, c’est le choix de nombreux francophones du
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monde tels que des Suisses, des Belges, des Québécois et des Français des îles ou de la métropole. 

Une présence culturelle, éducative et économique

Actuellement, la présence française au Panama est variée notamment grâce au Lycée français International, une Alliance
française «ambassadrice» culturelle, diverses associations pour expatriés, et notamment des entreprises multinationales
françaises qui participent à la réalisation d’importants ouvrages tels que le métro de Panama ou encore le 3e pont sur le Canal
de Panama. Ces derniers valorisent le pays, ses richesses naturelles, son poids régional à l’échelle de l’Amérique centrale et bien
sûr son avantage logistique avec le transit du Canal de Panama.

La présence française se traduit par un échange constant de savoir-faire, de culture et d’apprentissage qui se concrétisent jour
après jour aux vues d’événements culturels, de rassemblements pour les fêtes nationales et de l’installation de nouveaux
entrepreneurs et de ressortissants français tout pleins de bonnes idées pour enrichir le pays.

La France et le Panama ont un lien d’amitié et d’entraide fort facilitant les relations diplomatiques. Des facilités pour apprendre le
français à l’Alliance française sont accessibles et il existe des programmes pour que les Panaméens puissent bénéficier de
bourses pour étudier en France et connaître notre langue et culture.

Les ambassades francophones de Suisse, de Belgique et du Canada

Qui dit francophone, dit compatriotes suisses, belges et canadiens. D’aventure pour découvrir l’isthme panaméen ou pour
s’installer, ces derniers apprécient également la qualité de vie à la panaméenne. 
Panama City, ville cosmopolite par définition, regroupe une quantité importante de nationalités du monde entier. On compte pas
loin de 99 représentations étrangères au Panama dont le Consulat Général de la Suisse, l’Ambassade de Belgique au
Panama et l’Ambassade du Canada au Panama. Selon la représentation diplomatique vous aurez ou non un service
 consulaire.

Pour toute urgence lors de votre voyage ou pour une installation et inscription aux registres des résidents au Panama, veuillez
vous rapprocher directement des administrations de vos pays respectifs.

Accueil, sécurité et accompagnement avec l'Ambassade de France et
ToutPanama

Bien évidemment, Marc et l’équipe de ToutPanama sont aussi là pour vous assister selon vos demandes et vous diriger vers le
meilleur interlocuteur ; en temps voulu. Bénéficiez de l’Assistance ToutPanama pour communiquer à tout moment.
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Rappel des formalités nécessaires pour le Panama

Avant votre départ pour le Panama, il est important de vérifier la
conformité et validité de vos papiers d’identités et attestations de
santé. Assurez-vous que votre passeport est valide encore pour les
prochains 3 mois à la date de votre voyage, sinon vous risquez de
rencontrer des difficultés pour embarquer

Si vous transitez par les Etats-Unis (même pour une courte escale), il
sera nécessaire de faire la demande en ligne sur le site officiel du
formulaire nommé ESTA. Autre formalité : le Panama vous exigera – à
votre arrivée et durant le passage au contrôle d’immigration aérien et
terrestre – une preuve de sortie de territoire. Il est donc obligatoire
d’avoir en sa possession un billet retour prouvant votre sortie du
Panama dans les 6 mois autorisés de votre visa de tourisme.

Le Canada, la Belgique, la Suisse et la France font partie des pays
ayant signé un traité de relations amicales avec le Panama. Le visa
touristique est donc de 3 mois, soit une autorisation de demeurer sur le territoire Panaméen de 90 jours. Le permis de conduire
est, quant à lui, aussi valable 3 mois. Vous pourrez présenter votre permis national, le permis international ne faisant pas foi au
Panama. 

Question sécurité, l’Ambassade de France au Panama recommande vivement aux voyageurs de s’inscrire auprès du service
ARIANE mise en ligne par le ministère des Affaires étrangères. L’inscription est simple, rapide et gratuite via le site
www.diplomatie.gouv.fr et permet d’indiquer vos dates de voyage à l’étranger et vous assurer une protection et une localisation si
besoin. Ceci dit, Ariane n’est pas pour autant une assurance. Vous êtes responsable de votre sécurité lors de votre voyage et
vous êtes fortement invité à souscrire une assurance personnelle et internationale.

Conseils aux voyageurs et aux expatriés 

L’Ambassade de France au Panama fait figure de représentation diplomatique et de soutien dans les démarches d’installation des
compatriotes mais aussi d’accueil des voyageurs de passage. Une page conseils aux voyageurs peut appuyer vos démarches
et répondre à vos questions sur le site officiel de l’Ambassade de France au Panama.  Mais elle n’est pas pour autant garante de
tous vos faits et gestes. Pour le reste, de nombreuses associations cogérées par des expatriés et/ou en collaboration avec
l’Ambassade et l’Alliance Française vous permettent d’être relativement bien encadré dès votre arrivée sur le territoire panaméen.
Si vous vivez au Panama, vous pouvez vous inscrire au registre des Français de l’étranger, obtenir également des infos
actualisées avec les Français de l’étranger via la page Facebook « Pégase » créée par le ministère des Affaires étrangères.

Au Panama, vous pouvez communiquer en direct avec vos compatriotes via les pages
Facebook dédiées aux expatriés et répertoriées par pays (ex : les Français au Panama)
ou durant les événements de la Chambre de commerce franco-panaméenne : petits
déjeuners thématiques, afterwork et autres rassemblements conviviaux.

Du côté de Chez Marc et de l’équipe de ToutPanama, vous pouvez déjà participer au
briefing dès votre arrivée au Panama afin d’échanger sur votre itinéraire et répondre à
vos questions. Et si vous avez apprécié la rencontre, un débriefing est aussi
recommandé pour connaître vos impressions de voyage et nous dévoiler vos belles
surprises.
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