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Hbtel et confort aux San Blas : on fait le point
Derniére mise a jour le 27/09/2023

Si vous cherchez un hétel aux San Blas tout confort, vous ne le trouverez pas. Les hébergements proposés sont sommaires et
authentiques.
En bref : Ne cherchez plus, il n’y a pas d’hétels ni de resorts sur les iles San Blas. Vous logerez dans des cabanes construites par
les Gunas pour une expérience authentique. On y dort bien, rassurez vous, mais quelques sacrifices sont tout de méme a faire le
temps de votre séjour. C’est aussi ¢a le voyage !

Vous préparez trés probablement votre voyage au Panama et envisagez votre séjour sur I'archipel de San Blas. Ses 370 iles et
flots nichés dans la mer des Caraibes, ses plages, ses cocotiers, son sable blanc... bref, un semblant de paradis, une des
destinations qui font réver plus d’'un voyageur. Dormir sur place pour vivre une expérience de voyage, une escapade unique, on
dit oui !

Reste encore a savoir ce qu'il en est de ses locations, ses hétels ou resorts et de sa pension compléte tout compris ! C’est
simple : sur les iles San Blas il n'y a pas de suites, de thalasso, rien de tout ¢a.

Ces terres peuplées par les Gunas, encore trés authentiques, vous proposent des logements traditionnels avec petit déjeuner.
Autrement dit, si vous pensiez retrouver le service et I'offre de Bora-Bora, de Phuket ou encore des Maldives, regardez plutot du
coté de Bocas del Toro ou encore du golfe de Chiriqui.

L'hotel aux San Blas : une cabane typique

Les cabanes traditionnelles en bord de mer (la majorité des logements sur les fles pour les touristes) sont rustiques au confort
plutdt « roots » et construites en matériaux naturels. Elles sont faites de bois avec un toit de palmes et baties a méme le sable et a
quelques metres de I'eau turquoise. Pas mal quand méme, n’est-ce pas ?

Les huttes sont équipées de maniére simple. Vous y trouverez la literie, un banc en guise de support a bagages... et puis c’est
tout ! Ces hébergements "confortables", pour la grande majorité, vous donnent accés a I'électricité quelques heures, bien souvent
- uniquement une partie de la soirée - gradce aux panneaux solaires ou un générateur. En plus de la possibilité de recharger vos
appareils électroniques au bar (enfin, la cabane commune ou vous prendrez vos repas) durant la journée.

On est tous d’accord, on ne va pas en séjour aux San Blas pour rester dans sa cabane, mais entre autres pour la playa !!

« L’aventure : un événement qui sort de I'ordinaire, sans étre forcément extraordinaire. »
Jean-Paul Sartre.
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Les cabanes privées

C’est le type de logement, idéalement situé, que le Réseau Solidaire ToutPanama met en avant pour ses voyageurs pour
découvrir les San Blas et en profiter le temps d’une nuit ou plus.

Réservez ces cabanes rudimentaires, suffisantes pour séjourner un court séjour. Equipées au minimum, il n’y a ni climatisation ni
Wifi, et les sanitaires sont a partager a I'extérieur (douches individuelles, quand méme !) avec les voyageurs présents sur I'ile ou
vous résiderez. |l faudra bien penser a prendre le nécessaire pour se doucher. Encore une fois, on n’est pas a I'hétel club.

Le gros plus

Se réveiller les pieds dans le sable fin, au sens propre du terme dans un environnement paradisiaque. Un havre de paix avec
dépaysement garanti !

Las cabanes au confort « amélioré »

La demande s’accroit et les Gunas essayent de s’adapter. Depuis ces derniéres années, quelques iles ont la possibilité de vous
accueillir dans des cabanes légérement supérieures mais qui ne sont pas des palais.

Bien entendu, toujours privées, vous y aurez votre propre salle de bain et toilettes qui en font le haut de gamme. Ne pensez pas
non plus avoir la baignoire jacuzzi et le spa (la baignoire, c’est le lagon face a vous et le sauna le soleil des tropiques). Elles
seront équipées d’un plancher en bois (parfois bétonné) quand les autres sont a méme le sable.

Enfin, vous avez quelques iles (trés trés peu) dont les propriétaires ont construit des cabanes sur pilotis (on n’est toujours pas aux
Maldives mais on s’y en approche).

La différence de tarifs n’est toutefois pas négligeable...
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Les logements a partager

Si vous voyagez seul ou entre amis, ou si vous cherchez tout simplement a minimiser le budget pour votre excursion sur les fles
San Blas, sachez que vous avez I'option de cabanes-dortoirs sur la plage (comme une auberge de jeunesse).

Une grande cabane a méme le sable avec plusieurs lits pour recevoir plusieurs voyageurs, les sanitaires sont a I'extérieur et
communs a tous.
Vous n’avez toutefois pas (encore) de casiers avec cadenas comme en auberge.

Le camping

C’est la solution a petit prix pour loger sur les iles San Blas et profiter des plages de sable panoramiques. Que vous ayez ou non
votre tente, il est possible de camper sur de nombreuses iles de I'archipel dont certaines vous fourniront le matériel nécessaire.
L’accés aux sanitaires sera commun et vous aurez également vos repas inclus.

Le point noir de cette solution : la chaleur. Sous la toile de tente il fait plutét (trés) chaud. Les quelques voyageurs du Réseau

Solidaire ayant tenté I'expérience nous ont tous dit qu’ils auraient préféré payer un petit plus pour une chambre spacieuse et un
peu plus de confort.

Le temps d’un week-end ou d’un séjour un peu plus long, vous savez maintenant sur quel type d’hébergement partir pour profiter
au mieux des San Blas.

Encore quelques doutes ? Contactez I'équipe du Réseau Solidaire ToutPanama pour découvrir nos bons plans et que votre vos
vacances soient inoubliables !
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